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Uvod

Tento dokument vznikol v ramci projektu Vytvorenie medzisektorovej platformy pre zlepSenie
miestnych a regiondlnych politik pre rodiny, kod 2014+ projektu 31401101913,
spolufinancovaného z prostriedkov Eurdpskeho socidlneho fondu v ramci Operacného programu
Efektivna verejna sprava. Projekt je implementovany Naddciou J&T v spolupraci s partnermi
Naru¢ — pomoc detom v krize, Rozum a Cit a OZ Dom nddeje. Projekt je realizovany na uzemi
Zilinského samospravneho kraja aje zamerany na podporu sietovania a medzisektorovej
spoluprace v oblasti tvorby a implementécie rodinnych politik a sanécie rodin v krize na miestne;j
a regionalnej Grovni. V ramci projektu bola zalozena Medzisektorova platforma pre zlepsenie
miestnych a regionalnych politik pre rodiny. Platforma zdruzuje okrem c¢lenov projektového
konzorcia aj organizacie z viacerych sektorov (Statny, verejny, neziskovy), ktoré v tejto oblasti
posobia na tizemi Zilinského samospravneho kraja. Cinnost platformy sa zameriava
predovsetkym na rodiny v krize, ktoré zlyhdvaji z dovodu nerieSenia svojho problému a na
hl'adanie a navrhovanie efektivnych rieSeni pre tieto rodiny na Urovni kraja, s potencidlom

implementécie ziskanych skusenosti aj v inych regionoch Slovenska.
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OZ Dom nadeje zameriava svoju pozornost na ohrozené dieta, na cela jeho (SirSiu) rodinu.
Pre dieta je najlepSie, ak moze bezpecne vyrastat’ vo svojej rodine — s mamou, otcom, starymi
rodi¢mi, surodencami, tetami, bratrancami. Pomoc rodinam v ohrozeni, je pre nas prilezitost'ou,

ako prispiet’ k tomu, aby rodina mala ¢o najvicsie Sance ,,na prezitie®.

Sanaciou rodiny vykonavame terénnou formou — ak to situacia dovol'uje priamo v rodine v jeho

rodinnom prostredi a ambulantnou formou v prenajatych kancelarskych priestoroch.

OZ Dom nadeje pracuje s rodinami z roznych socialnych prostredi. Réznorodost’ rodin uréuje
charakter toho, ako sandciu vykonavame. S pribadajicimi skusenostami zistujeme, ze
pouzivame velmi rozmanitu paletu nastrojov socidlnej prace s rodinou. NaSe vychodiskd a

principy pristupu k rodindm a ich problémom vSak povazujeme za jednotné.

Cielom vcasnej intervencie do situacie rodiny je pokusit’ sa odvratit ohrozenie dietata a

pomoct’ zvladnut’ vychovné t'azkosti a problémy odstranenim ich spuastacov.

Ide o rodiny, ktoré sa boria s niekol’kymi vaZnymi problémami naraz. Zazivaji zIi finanénu
situaciu, nevhodné byvanie, stupfiujuce sa manzelské konflikty, neexistujuce stabilné
zamestnanie, bujnejucu socidlnu izolovanost’ — maji preruSené kontakty s pribuznymi a malo
priatelov a od okolia dostavaji len negativnu spédtni viazbu. Niet divu, ze bez dostatocnej a

vcasnej podpory pod tazobou nahromadenych problémov rezignuju.

Ohrozené deti a ich rodicia potrebuju kvalitné odborné sluzby, ktoré podporia vytvorenie
bezpecného rodinného prostredia. Tento typ podpory si vSak len zriedkakedy vedia zabezpecit'.
Vedia o tom prili§ malo, alebo v minulosti narazili na bariéry, maju zl¢ sktsenosti. Pred
,odbornikmi“ sa radsej uzavri, vyhnt sa im, nakri¢ia na nich, pripadne ti Sikovnej$i ich skusia
zneuzit, alebo asponi troSku pozavadzat. Potom zostavaju tieto rodiny sami. Spolu s nimi

zostavaji osamotené aj ich deti, ktorych prava st takto neraz porusované.
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Jednou z prvych tloh, pred ktorymi pri praci s novou rodinou stojime je zvysit' zIa finanénu
situaciu rodiny a vyuzit vSetky moznosti. Zameriame sa v prvom rade na vyZivovaciu

povinnost’ na diet’a.
Problematiku vyzivného riesi zékon ¢. 36/2005 Z.z. o rodine.

Plnenie vyzivovacej povinnosti rodi¢ov voc¢i detom je ich zakonné povinnost’, ktora trva do casu,

kym dieta nie je schopné sa samo zivit. Tato povinnost’ sa neviaze na Stidium diet’at’a.

Kazdy rodi¢ bez ohl'adu na svoje schopnosti, moznosti a majetkové pomery je povinny plnit’
svoju vyzivovaciu povinnost’ v minimalnom rozsahu vo vyske 30% zo sumy zivotného minima
na nezaopatrené neplnoleté dieta alebo na nezaopatrené dieta podla osobitného zakona. Od
15.12.2008 ucinnd pravna Uprava umoziluje zaviazat' rodi¢a na platenie vyzivného nie pevne
uréenou sumou, ale aj inym nezamenitelnym spésobom najmé s odkazom na presny sposob
urc¢enia vyplyvajuci z osobitného predpisu. Tato moznost’ ma vyznam najmi (avsak nielen) v
pripadoch, kedy je ur¢ené vyzivné v minimalnej zdkonnej vyske. O vyZivné na maloleté dieta
alebo o manzelské vyzivné mozno ucinne poziadat aj pocas trvania manzelstva, a to za
predpokladu, Ze niektory z manZelov si neplani vyzivovaciu povinnost’ ¢i uz voc¢i detom alebo
vo¢i manZzelovi (napr. neprispieva na domécnost, prip. st vyrazné rozdiely v Zivotnej urovni
manzelov).

Vyzivné na dieta ma prednost’ pred inymi vydavkami rodi€a a sud neprihliada na tie vydavky,

ktoré rodi¢ nemusel nevyhnutne vynaloZit'.

Stidne konania vo veci starostlivosti o maloletych patria medzi vel'mi frekventované. Ich
stiCast’ou je 1 konanie vo veci uréenia vyzivného na maloleté dieta. VyZivné na maloleté dieta je
upravené v zakone €. 36/2005 Z.z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych zakonov (,,zdkon o
rodine®), a to v ustanoveniach § 62 a nasledne sluzi na uspokojovanie zakladnych potrieb, akymi
su oSatenie, byvanie, kultarne, vzdelavacie, Sportové a rekreacné potreby, je to zabezpecovanie

vsetkych zivotnych potrieb nevyhnutnych pre vSeobecny telesny a dusevny rozvoj, pre pripravu
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na uplatnenie sa v zivote. Zakon o rodine zaviedol inStitut tzv. tezaurdcie, t.j. sud v pripade
dovodov hodnych osobitného zretela méze zaviazat' povinného rodi¢a ulozit’ pefiazni sumu na
vyzivné, ktoré bude splatné v buduicnosti, na ucet zalozeny v prospech maloletého dietat’a
rodi¢om, ktory ho ma v osobnej starostlivosti. Na nakladanie s prostriedkami z tohto uctu je
potrebny suhlas sudu. Navrhovatel’ v konani o urcenie vyzivného je oslobodeny od sudneho

poplatku.

Vyzivné na maloleté dieta je mozné priznat’ tri roky dozadu od podania navrhu. Vyzivné na

plnoleté diet’a je mozné priznat’ len odo dia podania navrhu.

Napriek tomu, ze rodi¢ia neziju v spolo¢nej domdacnosti, obidvaja maji rovnaku vyzivovaciu
povinnost’ k dietatu. Z toho vyplyva povinnost’ rodica, ktory nezije s dietatom v domdcnosti
platit’ vyzivné. VyZivovacia povinnost’ rodicov k detom trva do ¢asu, kym dieta nie je schopné
sa samo Zivit'.

Kedy nastane takyto pravny stav zavisi od okolnosti konkrétneho pripadu. Medzi rozhodujuce
faktory na strane dietata patri jeho vek, zdravotny stav, dizka §tidia, schopnost vykonavat

pracu, majetkové pomery a pod.

OZ Dom nadeje poskytuje poradenstvo zamerané na pomaoc pri ziskani vyzivného na diet’a a to

najmi v pripadoch,

- ked’ Zije osoba, ktora md platit vyzZivné na dieta v zahrani¢i a opravnend na uzemi
Slovenskej republiky

- ked matka Ziada o vyZivné na dieta pocas manzelstva

- ked’ matka Ziada o nahradné vyzivné na dieta po rozvode

- ked’ slobodna matka Ziada o vyzivné na dieta od otca, ktory nezZije v spolocnej domacnosti

- ked’ dieta dosiahne plnoletost

Na uspesné vymahanie vyzivného je potrebné rozhodnutie okresného sudu, v obvode ktorého ma

Vytvorenie medzisektorovej platformy pre zlepSenie miestnych a regionalnych politik pre
rodiny : 3140111913



Metodicka prirucka k problematike vymahania nahradného vyZivného
( "~

()

,\J

diet’a bydlisko, alebo zahrani¢ného stdu, v ktorom je povinna osoba zaviazana platit’ vyzivné v
presne stanovenej vyske a vo vopred stanovenych terminoch.

Nasim klientom poskytujeme kompletnt starostlivost’ pri ikonoch tykajucich sa vyzivného na
dieta. Sprevadzame ich celym procesom od urcenia otcovstva az po uspesné ziskanie uréenia

vyzivného a nasledne dohliadanie na riadne plnenie vyzivovacej povinnosti .

Slovensky pravny poriadok nerobi rozdiely v pravnom postaveni deti narodenych v manzelstve
alebo mimo neho. To ¢i st rodi¢ia dietat’a manzelia, alebo nie ovplyvituje okamih vzniku ich
vyzivovacej povinnosti. Ak je dieta narodené¢ v manzelstve, obom rodi¢om vznika voci dietatu
vyzivovacia povinnost’ diiom narodenia dietat’a. V pripade, Ze sa diet'a narodi mimo manzelstva,
uvedend povinnost’ vznikd dilom narodenia len matke. Otcovi vznika vyzivovacia povinnost’:

a) odo dna ur€enia otcovstva sthlasnym vyhldsenim rodi¢ov pred prisluSnym orgdnom
podla § 91 odsek 1 zakona €. 36/2005 o rodine. ,,Stthlasné vyhlasenie rodi¢ov musi byt pred
matri¢nym tradom alebo pred sudom, pokial’ k takémuto vyhlaseniu nedoslo uz pred narodenim

dietata podla ustanovenia § 92 zakona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine,

b) od pravoplatného rozhodnutia sidu, ktorym bolo otcovstvo dietatu uréené podla
ustanovenia § 94 odsek 2 zakona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine. Ak nedoslo k urfeniu otcovstva
suhlasnym vyhldsenim rodiCov, moze dieta, matka alebo muz, ktory tvrdi, ze je otcom,
navrhnut’, aby otcovstvo urcil sud.

V pripade, ze si povinna osoba neplni vyzivovaciu povinnost’ dobrovol'ne, ma pravo opravnena
osoba pravo obratit’ sa na sud s poZiadavkou urcenia vysky vyzivného. Sud prihliada pri urceni
vysky vyzivného na nasledujuce skuto€nosti:

a) odovodnené potreby opravneného, a to najmé zdravotny stav, vek, ekonomické a socialne
zazemie,

b) moznosti a schopnosti povinného,

C) majetkové pomery povinného.

Zakon uklada povinnost’ platit’ vyzivné v pravidelnych opakujticich sa sumach, ktoré su splatné

mesacne vopred, k rukam opravnenej osoby, na jej bankovy ucet alebo postovnou poukéazkou. Ak
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opravnenou osobou je maloleté dieta, vyzivné sa plati k rukdm rodica, ktorému bolo maloleté
dieta zverené do vychovy a opatery, ¢ize do osobnej starostlivosti. V pripade ak sa vyzivné plati
opravnenej osobe v hotovosti, je potrebné vyziadat’ si pisomné potvrdenie.

Neplatenie vyzivného je trestny ¢in zanedbania povinnej vyzivy podla § 207 zékona ¢. 300/2005
Z. z. Trestného zakona. Pricom nie je podstatné, ¢i k zanedbaniu povinnej vyzivy doslo imyselne
alebo z nedbanlivosti.

Zanedbanie povinnej vyzivy podla § 207 zdkona ¢&. 300/2005 Z. z. Trestného zakona
predstavuje:

V pripade ak si vyzivovaciu povinnost’ neplni povinna osoba, v tomto pripade rodi¢, je mozné
uplatnit’ za uréitych podmienok institut nadhradného vyzivného, kedy opravnenej osobe, Cize

dietat’u, poskytne $tat nahradné vyzivné ako sumu na zabezpecenie vyzivy.

Moznosti rodi¢ov pri neplateni vyzivného povinnym rodi¢om

Rozsudok, ktorym sud zaviaze rodica, ktory nema dieta v osobnej starostlivosti, prispiet’ na jeho
vyZzivu je zaroven pravoplatnym a vykonatelnym exeku¢nym titulom v zmysle ust. § 45 ods. 1
zékona €. 233/1995 Z. z., Exeku¢ného poriadku.

Na zaklade tohto rozhodnutia ma opravneny rodi¢ pravo podla § 48 ods. 2 Exeku¢ného poriadku
pravo podat’ navrh na vykonanie exekucie.

Zacatie exekucie je dolezité aj z hl'adiska moznosti podat’ Ziadost’ o nahradné vyzivné.

Nahradné vyZivné

V zmysle § 2 ods. 1 pism a) zdkona ¢. 201/2008 Z. z. o ndhradnom vyZivhom ma opravnena
osoba v pripade, ak si povinny rodi¢ neplni povinnost’ platit’ vyzivné v plnej vyske, v lehote a
sposobom ur¢enych pravoplatnym rozhodnutim stdu alebo stdom schvalenou dohodou
najmenej tri po sebe nasledujuce mesiace od splatnosti poslednej splatky vyzivného a ak
exekucné konanie trvd najmenej tri mesiace od dorufenia ndvrhu na vykonanie exeklcie
exekutorovi a povinny rodi¢ nezacal platit’ vyzivné, mé opravneny rodi¢ narok poziadat’ urad
prace, socialnych veci a rodiny o nahradné vyZzivné.

V stlade s § 4 ods. 1 Zdkona o ndhradnom vyzivnom sa nahradné vyzivné prriznava vo vyske
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vyzivného urcené¢ho pravoplatnym rozhodnutim sudu alebo stidom schvalenej dohody, najviac
vo vyske 1,2 ndsobku sumy zivotného minima pre nezaopatrené dieta.

Rodi¢ ma teda tri moznosti ako rieSit’ nezaplatené vyzivné a to podanie trestného oznamenia,
podanie navrhu na vykonanie exekucie a aj podanie ziadosti o nahradné vyzivné. OZ Dom
nadeje poskytuje pomoc vo vSetkych smeroch, pripadne v sucinnosti so sudnym exekutorom,
poda navrh na vykonanie exekucie, alebo sa priamo obratime na policiu.

Novinkou v rdmci pravnej Upravy vyzivovacej povinnosti je tzv. tezaurdcia vyzivného, ktoru
upravuje § 64 zakona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine. Ak st na to dévody hodné osobitného zretel’a,
sud méze rozhodnut’ o povinnosti zlozit’ penaznli sumu na vyzivné, ktoré sa stane splatné az v
budicnosti na osobny ucet zriadeny v prospech malolet¢ho dietata rodicov, ktory ho ma v
osobnej starostlivosti. V rozhodnuti uvedie sposob, akym sa z toho uctu zabezpeci v prospech
maloletého dietata pravidelné mesaéné poukazovanie ur€enych siim na vyzivné. Medzi dovody
osobitné¢ho zretel'a partia napriklad: Studijny pobyt, pracovna cesta, dlhodobé zdrziavanie sa v
zahranici, trestné stihanie, jednorazovy alebo sezonny prijem. V tomto pripade vSak nejde o
sposob Uplného splnenia vyzivného. Ide o preddavok vyzivného, ktory bude zlozeny na
osobitnom ucte. Povinnym na splnenie povinnosti zlozit" preddavok vyzivného moéze byt len

rodi¢, opravnenym na toto vyzivné moze byt len dieta, ktoré eSte nenadobudlo plnoletost’.
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